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1. Los diez mandamientos, la puerta para conducirnos a
la vida verdadera

13 de junio de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

Hoy es la fiesta de san Antonio de Padua. ¢ Quién de vosotros se
llama Antonio? Un aplauso para todos los «Antonios». Empezamos
hoy un nuevo itinerario de catequesis sobre el tema de los
mandamientos. Los mandamientos de la ley de Dios. Para
introducirlo nos inspiramos en el pasaje que acabamos de escuchar:
el encuentro entre Jesus y un hombre —es un joven— que,
arrodillado, le pregunta cémo poder heredar la vida eterna (cf.
Marcos 10, 17-21). Y en aquella pregunta esta el desafio de cada
existencia, también el nuestro: el deseo de una vida plena, infinita.
Pero, ¢como hacer para llegar? ¢Qué sendero recorrer? Vivir de
verdad, vivir una existencia noble... Cuantos jovenes buscan «vivir»
y después se destruyen yendo tras cosas efimeras.

Algunos piensan que es mejor apagar este impulso —el impulso
de vivir— porque es peligroso. Quisiera decir, especialmente a los
joévenes: nuestro peor enemigo no son los problemas concretos, por
serios y dramaticos que sean: el peligro mas grande de la vida es un
mal espiritu de adaptacion que no es mansedumbre o humildad,
sino mediocridad, algo pusilanime. ¢Un joven mediocre es un joven
con futuro o no? jNo! Permanece alli, no crece, no tendra éxito. La
mediocridad o la pusilanimidad. Aquellos jovenes que tienen miedo
de todo: «No, yo no soy asi...». Estos jévenes no iran adelante.
Mansedumbre, fuerza y nada de pusilanimidad. El beato Pier
Giorgio Frassati —que era un joven— decia que es necesario Vivir,
no ir tirando. Los mediocres van tirando. Vivir con la fuerza de la
vida. Es necesario pedir al Padre celestial para los jovenes de hoy el
don de la sana inquietud. Pero, en casa, en vuestras casas, en cada



familia, cuando se ve un joven que esta sentado todo el dia, a veces
la madre y el padre piensan: «Pero este esta enfermo, tiene algo» y
lo llevan al médico. La vida del joven es ir adelante, ser inquieto, la
sana inquietud, la capacidad de no conformarse con una vida sin
belleza, sin color. Si los jovenes no tienen hambre de una vida
auténtica, me pregunto, ¢a donde ira la humanidad? ¢A dénde ira la
humanidad con jévenes quietos y no inquietos?

La pregunta de aquel hombre del Evangelio que hemos
escuchado estd dentro de cada uno de nosotros: ¢COmo se
encuentra la vida, la vida en abundancia, la felicidad? Jesus
responde: «Ya sabes los mandamientos» (v. 19) y cita una parte del
Decalogo. Es un proceso pedagdgico, con el que Jesus quiere guiar
a un lugar preciso; de hecho, esta ya claro, por su pregunta, que
aquel hombre no tiene la vida plena, busca mas, es inquieto. Por lo
tanto, ¢qué debe entender? Dice: «Maestro, todo eso lo he
guardado desde mi juventud» (v. 20). ¢, Como se pasa de la juventud
a la madurez? Cuando se empiezan a aceptar los propios limites.
Nos convertimos en adultos cuando se relativiza y se toma
conciencia de «lo que falta» (cf. v. 21). Este hombre esta obligado a
reconocer que todo lo que puede «hacer» no supera un «techo», no
va mas alld de un margen. jQué bonito ser hombres y mujeres! jQué
preciosa es nuestra existencia! Y también hay una verdad que en la
historia de los ultimos siglos el hombre ha rechazado a menudo, con
trdgicas consecuencias: la verdad de sus limites. Jesus, en el
Evangelio, dice algo que nos puede ayudar: «No penseéis que he
venido a abolir la Ley y los Profetas. No he venido a abolir, sino a
dar cumplimiento» (Mateo 5, 17). El Sefor Jesus regala el
cumplimiento, ha venido para esto. Ese hombre debia llegar al
umbral de un salto, donde se abre la posibilidad de dejar de vivir de
si mismos, de las propias obras, de los propios bienes y —
precisamente porque falta la vida plena— dejar todo para seguir al
Sefior. Mirandolo bien, en la invitacion final de Jesus —inmenso,
maravilloso— no esta la propuesta de la pobreza, sino de la riqueza,
esa verdadera: «Una cosa te falta: anda, cuanto tienes véndelo y
daselo a los pobres y tendras un tesoro en el cielo; luego, ven y
sigueme» (v. 21).



¢, Quién, pudiendo elegir entre un original y una copia, elegiria la
copia? Este es el desafio: encontrar el original de la vida, no la
copia. jJesus no ofrece sustitutos, sino vida verdadera, amor
verdadero, riqueza verdadera! ¢ CoOmo podran los jovenes seguirnos
en la fe si no nos ven elegir el original, si nos ven adictos a las
medias tintas? Es feo encontrar cristianos de medias tintas,
cristianos —me permito la palabra— «enanos»; crecen hasta una
cierta estatura y después no; cristianos con el corazon encogido,
cerrado. Es feo encontrar esto. Es necesario el ejemplo de alguno
gue me invita a un «mas alla», a un «mas», a crecer un poco. San
Ignacio lo llamaba el «magis», «el fuego, el fervor de la accién, que
sacude a los sofiolientos». EI camino de eso que falta pasa por eso
gue esta. Jesus no ha venido para abolir la Ley o a los Profetas sino
para dar cumplimiento. Debemos partir de la realidad para hacer el
salto en «eso que falta». Debemos escrutar lo ordinario para
abrirnos a lo extraordinario.

En estas catequesis tomaremos las dos tablas de Moisés como
cristianos, dando la mano a Jesus, para pasar de las ilusiones de la
juventud al tesoro que esta en el cielo, caminando detras de El.
Descubriremos, en cada una de las leyes, antiguas y sabias, la
puerta abierta del Padre que esta en los cielos para que el Sefior
Jesus, que la ha atravesado, nos conduzca en la vida verdadera. Su
vida. La vida de los hijos de Dios.

Volver al indice



2. Vivir como cristianos es pasar de la mentalidad de
esclavos a la de hijos

20 de junio de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

Esta audiencia se celebra en dos lugares: nosotros aqui, en la
plaza, y en el Aula Pablo vi hay mas de 200 enfermos que siguen
con la pantalla gigante la audiencia. Todos juntos formamos una
comunidad. Con un aplauso saludamos a los que estan en el Aula.

El miércoles pasado empezamos un nuevo ciclo de catequesis,
sobre los mandamientos. Pero debemos entender mejor esta
perspectiva.

En la Biblia los mandamientos no viven por si mismos, sino que
son parte de una relacion, una conexion. Hemos visto que el Sefior
Jesus no ha venido a abolir la Ley sino a darle cumplimiento. Y esta
esa relacion, de la Alianza entre Dios y su Pueblo. Al inicio del
capitulo 20 del libro del Exodo leemos —y esto es importante—:
«Pronuncié Dios todas estas palabras» (v. 1).

Parece una apertura como otra, pero nada es banal en la Biblia.
El texto no dice: «Dios pronuncié estos mandamientos» sino «estas
palabras». La tradicion hebrea llamara siempre al Decélogo «las
diez Palabras». Y el término «decalogo» quiere decir precisamente
esto. Y también tienen forma de ley, son objetivamente
mandamientos. ¢Por qué, por tanto, el Autor sagrado usa,
precisamente aqui, el término «diez palabras»? ¢Por qué? ¢Y no
dice «diez mandamientos»?

¢, Qué diferencia hay entre un mandamiento y una palabra? El
mandamiento es una comunicacion que no requiere diadlogo. La



palabra, sin embargo, es el medio esencial de la relacibn como
didlogo. Dios Padre crea por medio de su palabra, y su Hijo es la
Palabra hecha carne. El amor se nutre de palabras, y lo mismo la
educacion o la colaboracion. Dos personas que no se aman, no
consiguen comunicarse. Cuando uno habla a nuestro corazon,
nuestra soledad termina. Recibe una palabra, se da la comunicacion
y los mandamientos son palabras de Dios: Dios se comunica en
estas diez Palabras, y espera nuestra respuesta.

Otra cosa es recibir una orden, otra cosa es percibir que alguno
trata de hablar con nosotros. Un didlogo es mucho mas que la
comunicacion de una verdad. Yo puedo deciros: «Hoy es el dltimo
dia de primavera, calida primavera, pero hoy es el ultimo dia». Esta
es una verdad, no es un dialogo. Pero si yo os digo: «¢,Qué pensais
de esta primavera?», empiezo un didlogo. Los mandamientos son
un dialogo.

La comunicacion «se realiza por el gusto de hablar y por el bien
concreto que se comunica entre los que se aman por medio de las
palabras. Es un bien que no consiste en cosas, sino en las personas
mismas que mutuamente se dan en el dialogo» (cf. Exhort. ap.
Evangelii gaudium, 142). Pero esta diferencia no es una cosa
artificial. Miremos lo que sucedié al inicio. El tentador, el diablo,
guiere enganar al hombre y a la mujer sobre este punto: quiere
convencerlos de que Dios les ha prohibido comer el fruto del arbol
del bien y del mal para tenerlos sometidos. El desafio es
precisamente este: ¢la primera norma que Dios dio al hombre es la
imposicion de un déspota que prohibe y obliga o es la atencion de
un padre que esta cuidando de sus pequefios y les protege de la
autodestruccion? ¢Es una palabra o es una orden? La mas tragica,
entre las varias mentiras que la serpiente dice a Eva es la
instigacion de una divinidad envidiosa —«Pero no, Dios siente
envidia de vosotros»— de una divinidad posesiva —«Dios no quiere
gue vosotros tengais libertad»—. Los hechos demuestran
dramaticamente que la serpiente mintié (cf. Génesis 2, 16-17; 3, 4-
5), hizo creer que una palabra de amor fuera una orden.



El hombre esta frente a esta encrucijada: ¢Dios me impone las
cosas 0 cuida de mi? ¢Sus mandamientos son solo una ley o
contienen una palabra para cuidarme? ¢Dios es patron o padre?
Dios es Padre: nunca olvidéis esto. Incluso en las peores
situaciones, pensad que tenemos un Padre que nos ama a todos.
¢, Somos subditos o hijos? Esta lucha, tanto dentro como fuera de
Nosotros, se presenta continuamente: mil veces tenemos que elegir
entre una mentalidad de esclavo y una mentalidad de hijos. El
mandamiento es del sefior, la palabra es del Padre.

El Espiritu Santo es un Espiritu de hijos, es el Espiritu de Jesus.
Un espiritu de esclavos no puede hacer otra cosa que acoger la Ley
de manera opresiva y puede producir dos resultados opuestos: o
una vida hecha de deberes y de obligaciones o una reaccion
violenta de rechazo. Todo el cristianismo es el paso de la carta de la
Ley al Espiritu que da la vida. (Cf. 2 Corintios 3, 6-17). Jesus es la
Palabra del Padre, no es la condena del Padre. Jesus vino a
salvarnos, con su palabra, no a condenarnos. Se ve cuando un
hombre o una mujer han vivido este paso y cuando no. La gente se
da cuenta de si un cristiano razona como hijo o como esclavo. Y
nosotros mismos recordamos si nuestros educadores nos han
cuidado como padres y madres o si nos han impuesto solo unas
reglas. Los mandamientos son el camino hacia la libertad, porque
son la palabra del Padre que nos hace libres en este camino.

El mundo no necesita legalismo sino cuidado. Necesita cristianos
con el corazdén de hijos. Necesita cristianos con el corazon de hijos:
no olvidéis esto.

\olver al indice



3. Dios nos ha llamado a vivir como hijos libres y
agradecidos

27 de junio de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

Hoy, esta audiencia se desarrollara como el miércoles pasado.
En el Aula Pablo VI hay muchos enfermos y para protegerlos del
calor, para que estuvieran mas comodos, estan alli. Pero seguiran la
audiencia con la pantalla gigante y también nosotros con ellos, es
decir, no hay dos audiencias. Hay una sola. Saludamos a los
enfermos del Aula Pablo VI. Y continuamos hablando de los
mandamientos que, como hemos dicho, mas que mandamientos
son las palabras de Dios a su pueblo para que camine bien;
palabras amorosas de un Padre. Las diez palabras empiezan asi:
«Yo, Yahveh, soy tu Dios, que te ha sacado del pais de Egipto, de la
casa de servidumbre» (Exodo 20, 2). Este inicio puede parecer
extrafo a las leyes verdaderas que siguen. Pero no es asi. ¢ Por qué
esta proclamaciéon que Dios hace de si y de la liberacién? Porque se
lleva al Monte Sinai después de haber atravesado el Mar Rojo: el
Dios de Israel primero salva, después pide confianza. Es decir: el
Decalogo empieza por la generosidad de Dios. Dios nunca pide sin
dar antes. Nunca. Primero salva, primero da, después pide. Asi es
nuestro Padre, Dios es bueno.

Y entendemos la importancia de la primera declaracion: «Yo,
Yahveh, soy tu Dios». Hay un posesivo, hay una relacion, se
pertenece. Dios no es un extrafio: es tu Dios. Esto ilumina todo el
Decalogo y desvela también el secreto de la actuacion cristiana,
porque es la misma actitud de Jesus cuando dice: «Como el Padre
me amo, yo también os he amado a vosotros» (Juan 15, 9). Cristo
es el amado por el Padre y nos ama con aquel amor. El no parte de
si sino del Padre. A menudo nuestras obras fracasan porque



partimos de nosotros mismos y no de la gratitud. Y quien parte de si
mismo, ¢donde llega? jLlega a si mismo! Es incapaz de hacer
camino, vuelve a si mismo. Es precisamente ese comportamiento
egoista que la gente define: «Esa persona es un yo, mi, conmigo y
para mi». Sale de si mismo y vuelve a si mismo.

La vida cristiana es, ante todo, la respuesta agradecida a un
Padre generoso. Los cristianos que solo siguen «deberes»
denuncian que no tienen una experiencia personal de ese Dios que
es «nuestro». Tengo que hacer esto, esto, esto... Solo deberes.
iPero te falta algo! ¢Cual es el fundamento de este deber? El
fundamento de este deber es el amor de Dios el Padre, que primero
da, después manda. Poner la ley antes de la relacion no ayuda al
camino de la fe. ¢COomo puede un joven desear ser cristiano, si
partimos de obligaciones, compromisos, coherencias y no de
liberacion? jPero ser cristiano es un viaje de liberacion! Los
mandamientos te liberan de tu egoismo y te liberan porque esta el
amor de Dios, que te lleva adelante. La formacion cristiana no esta
basada en la fuerza de voluntad, sino en la acogida de la salvacion,
en el dejarse amar: primero el Mar Rojo, después el Monte Sinai.
Primero la salvacion: Dios salva a su pueblo en el Mar Rojo;
después en el Sinai les dice qué hacer. Pero aquel pueblo sabe que
estas cosas las hace porque fue salvado por un Padre que lo ama.
La gratitud es un rasgo caracteristico del corazon visitado por el
Espiritu Santo; para obedecer a Dios, primero debemos recordar
sus beneficios. San Basilio dice: «Quien no deja que esos beneficios
caigan en el olvido, esta orientado hacia la buena virtud y hacia toda
obra de justicia» (Regole brevi, 56). ¢ A donde nos lleva todo esto? A
hacer un ejercicio de memoria: jcuantas cosas bellas ha hecho Dios
por cada uno de nosotros! jQué generoso es nuestro Padre
Celestial! Ahora quisiera proponeros un pequeio ejercicio, en
silencio, que cada uno responda en su corazon. ¢Cuantas cosas
hermosas ha hecho Dios por mi? Esta es la pregunta. En silencio,
gue cada uno de nosotros responda. ¢Cuantas cosas hermosas ha
hecho Dios por mi? Y esta es la liberacion de Dios. Dios hace
muchas cosas hermosas y nos libera.



Y sin embargo alguno puede sentir que aun no ha hecho una
verdadera experiencia de la liberacion de Dios. Esto puede suceder.
Podria ser que se mire dentro y se encuentre solo sentido del deber,
una espiritualidad de siervos y no de hijos. ¢Qué hacer en este
caso? Como hizo el pueblo elegido. Dice el libro del Exodo: «Los
israelitas, gimiendo bajo la servidumbre, clamaron, y su clamor, que
brotaba del fondo de su esclavitud, subié a Dios. Oy6 Dios sus
gemidos y acordose Dios de su alianza con Abraham, Isaac y
Jacob. Y mir6 Dios a los hijos de Israel y conocio... (Exodo 2, 23-
25). Dios piensa en mi.

La accién liberadora de Dios colocada al principio del Decalogo
—es decir, los mandamientos— es la respuesta a esta queja.
Nosotros no nos salvamos solos, pero de nosotros puede partir un
grito de auxilio: «Sefior, sdlvame, Sefor, enséfiame tu camino, oh
Sefior acariciame, Sefior, dame un poco de alegria». Este es un
grito que pide ayuda. Esto nos espera a nosotros: pedir ser
liberados del egoismo, del pecado, de las cadenas de la esclavitud.
Este grito es importante, es la oracion, es consciente de lo que aun
esta oprimido y no liberado en nosotros. Hay muchas cosas que no
estan liberadas en nuestra alma. «Salvame, ayudame, libérame».
Esta es una hermosa oracion para el Sefior. Dios espera ese grito
porque puede y quiere romper nuestras cadenas; Dios no nos ha
llamado a la vida para permanecer oprimidos, sino para ser libres y
vivir en el agradecimiento, la obediencia a la alegria que nos ha
dado tanto, infinitamente mas de lo que podemos darle a El. Es
hermoso esto. jQue Dios sea siempre bendecido por todo lo que ha
hecho, hace y hara por nosotros!

Volver al indice




4. “El verdadero Dios ensefia a amar a los demas y a
vivir la realidad de cada dia”

1 de agosto de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

Hemos escuchado el primer mandamiento del Decalogo: «No
habra para ti otros dioses delante de mi» (Exodo 20, 3). Esta bien
detenerse en el tema de la idolatria, que es de gran alcance y
actualidad.

El mandato prohibe hacer idolos o imagenes de todo tipo de
realidad: todo, de hecho, puede ser usado como idolo. Estamos
hablando de una tendencia humana, que no diferencia entre
creyentes y ateos. Por ejemplo, nosotros cristianos podemos
preguntarnos: ¢quién es realmente mi Dios? ¢Es el Amor Uno y
Trino 0 es mi imagen, mi éxito personal, quiz4 dentro de la Iglesia?
«La idolatria no se refiere soélo a los cultos falsos del paganismo. Es
una tentacion constante de la fe. Consiste en divinizar lo que no es
Dios» (Catecismo de la Iglesia Catdlica, n. 2113).

¢, Qué es un «dios» en el plano existencial? Es eso que esta en el
centro de la propia vida y de lo que depende lo que se hace y se
piensa. Se puede crecer en una familia nominalmente cristiana pero
centrada, en realidad, en puntos de referencia externos al
Evangelio. El ser humano no vive sin centrarse en algo. Es asi que
el mundo ofrece el «supermercado» de los idolos, que pueden ser
objetos, imagenes, ideas, cargos. Por ejemplo, también la oracion.
Nosotros debemos rezar a Dios, nuestro Padre. Recuerdo una vez
gue fui a una parroquia en la diocesis de Buenos Aires para celebrar
una misa y después tenia que hacer las confirmaciones en otra
parroquia a un kilometro de distancia. Fui, caminando, y atraveseé un
parque, bonito. Pero en ese parque habia mas de 50 mesas cada



una con dos sillas y la gente sentada una delante de otra. ¢Qué
hacian? El tarot. Iban ahi «a rezar» al idolo. En vez de rezar a Dios
gue es providencia del futuro, iban ahi porque leian las cartas para
ver el futuro. Esta es una idolatria de nuestro tiempo. Yo os
pregunto: ¢cuantos de vosotros vais a que os lean las cartas para
ver el futuro? ¢Cuantos de vosotros, por ejemplo, habéis ido para
gue os lean la mano para ver el futuro, en vez de rezar al Sefor?
Esta es la diferencia: el Sefor esta vivo; los otros son idolos;
idolatrias que no sirven.

¢, Como se desarrolla una idolatria? El mandamiento describe
fases: «No te haras ni escultura ni imagen alguna [...]. / No te
postraras ante ellas / ni les daras culto» (Exodo 20, 4-5).

La palabra «idolo» en griego deriva del verbo «ver». Un idolo es
una «vision» que tiende a convertirse en una fijacion, una obsesion.
El idolo es en realidad una proyeccion de si mismo en los objetos o
en los proyectos. De esta dinamica se sirve, por ejemplo, la
publicidad: no veo el objeto en si pero percibo ese coche, ese movil,
ese cargo —u otras cosas— como un medio para realizarme y
responder a mis necesidades esenciales. Y los busco, hablo de eso,
pienso en eso; la idea de poseer ese objeto o realizar ese proyecto;
alcanzar esa posicion, parece una camino maravilloso para la
felicidad, una torre para alcanzar el cielo (cf. Génesis 11, 1-9), y
todo se convierte en funcional a esa meta.

Entonces se entra en la segunda fase: «No te postraras ante
ellas». Los idolos exigen un culto, rituales: a ellos hay que postrarse
y sacrificar todo. En la antigledad se hacian sacrificios humanos a
los idolos, pero también hoy: por la carrera se sacrifican los hijos,
descuidandoles o simplemente no teniéndolos; la belleza pide
sacrificios humanos. jCuantas horas delante del espejo! Ciertas
personas, ciertas mujeres ¢cuanto gastan para maquillarse?
También esta es una idolatria. No es malo maquillarse; pero de
forma normal, no para convertirse en una diosa. La belleza pide
sacrificios humanos. La fama pide la inmolacién de si mismo, de la
propia inocencia y autenticidad. Los idolos piden sangre. El dinero



roba vida y el placer lleva a la soledad. Las estructuras econémicas
sacrifican vidas humanas por utiles mayores. Pensemos en tanta
gente sin trabajo. ¢Por qué? Porque a veces sucede que los
empresarios de esa empresa, de esa compafia, han decidido
despedir gente, para ganar mas dinero. El idolo del dinero. Se vive
en la hipocresia, haciendo y diciendo lo que los otros esperan,
porque el dios de la propia afirmacién lo impone. Y se arruinan
vidas, se destruyen familias y se abandonan jévenes en mano de
modelos destructivos, para aumentar los beneficios. También la
droga es un idolo. Cuantos jovenes arruinan la salud, incluso la vida,
adorando este idolo de la droga.

Aqui llega el tercer y mas tragico estado: «... ni les daras culto»,
dice. Los idolos esclavizan. Prometen felicidad pero no la dan; y te
encuentras viviendo por esa cosa 0 por esa vision, atrapado en un
vortice auto-destructivo, esperando un resultado que no llega nunca.

Queridos hermanos y hermanas, los idolos prometen vida, pero
en realidad la quitan. El Dios verdadero no pide la vida sino que la
dona, la regala. El Dios verdadero no ofrece una proyeccion de
nuestro éxito, sino que ensefa a amar. El Dios verdadero no pide
hijos, sino que dona a su Hijo por nosotros. Los idolos proyectan
hipétesis futuras y hacen despreciar el presente; el Dios verdadero
ensefia a vivir en la realidad de cada dia, en lo concreto, no con
ilusiones sobre el futuro: hoy y mafana y pasado mafana
caminando hacia el futuro. La concrecion del Dios verdadero contra
la liquidez de los idolos. Yo os invito a pensar hoy: ¢cuantos idolos
tengo o cual es mi idolo favorito? Porque reconocer las propias
idolatrias es un inicio de gracia, y pone en el camino del amor. De
hecho, el amor es incompatible con la idolatria: si algo se convierte
en absoluto e intocable, entonces es mas importante que un
conyuge, que un hijo, o que una amistad. El apego a un objeto o a
una idea hace ciegos al amor. Y asi para ir detras de los idolos, de
un idolo, podemos incluso renegar al padre, la madre, los hijos, la
mujer, el esposo, la familia... lo mas querido. El apego a un objeto o
a una idea hace ciegos al amor. Llevad esto en el corazon: los



idolos nos roban el amor, los idolos nos hacen ciegos al amor y para
amar realmente es necesario ser libres de todo idolo.

¢,Cudl es mi idolo? jQuitalo y tiralo por la ventana!
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5. “Los idolos nos prometen libertad pero nos hacen sus
esclavos”

8 de agosto de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

Continuamos hoy meditando sobre el Decalogo, profundizando el
tema de la idolatria. Hablamos de ello la semana pasada. Ahora
retomamos el tema porque es muy importante conocerlo. Y nos
inspiramos en el idolo por excelencia, el becerro de oro, del que
habla el libro del Exodo (32,1-8)— acabamos de escuchar un
pasaje. Este episodio tiene un contexto preciso: el desierto, donde el
pueblo espera a Moisés, que subié al monte para recibir las
instrucciones de Dios. ¢Qué es el desierto? Es un lugar donde
reinan la precariedad y la inseguridad —en el desierto no hay nada
— donde falta el agua, falta el alimento y falta el amparo. El desierto
es una imagen de la vida humana, cuya condicion es incierta y no
posee garantias inviolables.

Esta inseguridad genera en el hombre inquietudes primarias, que
Jesls menciona en el Evangelio: «¢,Qué vamos a comer? ¢Qué
vamos a beber? ¢ Con qué vamos a vestirnos?» (Mateo 6, 31). Son
las inquietudes primarias. Y el desierto provoca estas inquietudes. Y
en aquel desierto sucede algo que provoca la idolatria. «Moisés
tardaba en bajar del monte» (Exodo 32, 1). Permanecio alli 40 dias
y la gente se impacientd. Falta el punto de referencia que era
Moisés: el lider, el jefe, el guia tranquilizador, y eso resulta
insostenible. Entonces el pueblo pide un dios visible —esto es la
trampa en la que cae el pueblo— para poderse identificar y orientar.
Y dicen a Aardn: «haz para nosotros un dios que camine a nuestra
cabeza», «haznos un jefe, haznos un lider».



La naturaleza humana, para escapar de la precariedad -la
precariedad del desierto- busca una religibn hecha por uno mismo:
si Dios no se hacer ver, nos hacemos un dios a medida. «Ante el
idolo, no hay riesgo de una llamada que haga salir de las propias
seguridades, porque los idolos “tienen boca y no hablan” (Salmos
115, 5). Vemos entonces que el idolo es un pretexto para ponerse a
si mismo en el centro de la realidad, adorando la obra de las propias
manos». (Enc. Lumen fidei, 13).

Aardén no sabe oponerse a la peticion de la gente y crea un
becerro de oro. El becerro tenia un sentido doble en el cercano
oriente antiguo: por una parte representaba fecundidad vy
abundancia, y por la otra energia y fuerza. Pero, ante todo, es de
oro, por tanto, simbolo de riqueza, éxito, poder y dinero. Estos son
los grandes idolos: éxito, poder y dinero. jSon las tentaciones de
siempre! He aqui lo que es el becerro de oro: el simbolo de todos
los deseos que dan la ilusibn de la libertad y sin embargo
esclavizan, porque el idolo siempre esclaviza. Existe la fascinacion y
tu vas. Aquella fascinacion de la serpiente, que mira al pajaro y el
pajaro se queda sin poder moverse y la serpiente lo toma. Aarén no
SuUpo oponerse.

Pero todo nace de la incapacidad de confiar sobre todo en Dios,
de poner en El nuestras seguridades, de dejar que sea El el que dé
verdadera profundidad a los deseos de nuestro corazon. Esto
permite sostener también la debilidad, la incertidumbre y la
precariedad. La referencia a Dios nos hace fuertes en la debilidad,
en la incertidumbre y también en la precariedad. Sin el primado de
Dios se cae facilmente en la idolatria y nos contentamos con
miseras certezas. Pero esta es una tentacion que nosotros leemos
siempre en la Biblia. Y pensad bien esto: liberar al pueblo de Egipto
no le costd tanto trabajo a Dios; lo hizo con sefiales de poder, de
amor.

Pero el gran trabajo de Dios fue quitar a Egipto del corazén del
pueblo, es decir, quitar la idolatria del corazén del pueblo. Y todavia
Dios continda trabajando para quitarla de nuestros corazones. Este



es el gran trabajo de Dios: quitar «aquel Egipto» que nosotros
llevamos dentro, que es la fascinacion de la idolatria.

Cuando se acoge al Dios de Jesucristo, que de rico se hizo
pobre por nosotros (cf. 2 Corintios 8, 9) se descubre entonces que
reconocer la propia debilidad no es la desgracia de la vida humana,
sino la condicidn para abrirse a aquel que es verdaderamente fuerte.
Entonces, por la puerta de la debilidad entra la salvacion de Dios (cf.
2 Corintios 12, 10); es por su propia insuficiencia que el hombre se
abre a la paternidad de Dios. La libertad del hombre nace al dejar
gue el verdadero Dios sea el Unico Sefior. Esto permite aceptar la
propia fragilidad y rechazar los idolos de nuestro corazén.

Nosotros cristianos volvemos la mirada a Cristo crucificado (cf.
Juan 19, 37), que es débil, despreciado y despojado de toda
posesion. Pero en El se revela el rostro del Dios verdadero, la gloria
del amor y no la del engafio resplandeciente. Isaias dice: «con sus
cardenales hemos sido curados» (53, 5).

Hemos sido curados precisamente por la debilidad de un hombre
gue era Dios, por sus cardenales. Y desde nuestras debilidades
podemos abrirnos a la salvacion de Dios. Nuestra sanacion viene de
Aquel que se hizo pobre, que acogi6 el fracaso, que tomo hasta el
fondo nuestra precariedad para llenarla de amor y de fuerza. El
viene a revelarnos la paternidad de Dios; en Cristo nuestra familia
ya no es una maldicién, sino un lugar de encuentro con el Padre y
fuente de una nueva fuerza desde lo alto.
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6. “Debemos vivir nuestra vida cotidiana en comunioén
real con Dios, sin hipocresia”

22 de agosto de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

Continuamos las catequesis sobre los mandamientos y hoy
afrontamos el mandamiento «No tomaras en falso el nombre de
Yahveh, tu Dios» (Exodo 20, 7). Precisamente leemos esta Palabra
como la invitacion a no ofender el nombre de Dios y evitar usarlo
inapropiadamente. Este significado claro nos prepara para
profundizar mas en estas valiosas palabras, de no usar el nombre
de Dios en vano, de forma inoportuna. Escuchémoslas mejor. La
version «No tomaras» traduce una expresion que significa
literalmente, en hebreo y en griego «no lo tomaras sobre ti, no te
hards cargo». La expresion «en falso» es mas clara y quiere decir:
«en vacio, vanamente». Hace referencia a una carcasa vacia, a una
forma privada de contenido. Es la caracteristica de la hipocresia, del
formalismo y de la mentira, del usar palabras o usar el nombre de
Dios, pero vacio, sin verdad.

El nombre en la Biblia es la verdad intima de las cosas y sobre
todo de las personas. EI nombre representa a menudo la mision. Por
ejemplo, Abraham en el Génesis (cf. 17, 5) y Simon Pedro en los
Evangelios (cf. Juan 1, 42) reciben un nombre nuevo para indicar el
cambio de la direccion de su vida. Y conocer verdaderamente el
nombre de Dios lleva a la transformacion de la propia vida: desde el
momento en el que Moisés conoce el nombre de Dios su historia
cambia (cf. Exodo 3, 13-15). El nombre de Dios, en los ritos
hebreos, se proclama solemnemente en el Dia del Gran Perdon y el
pueblo es perdonado porque por medio del nombre se entra en
contacto con la vida misma de Dios que es misericordia. Entonces
«tomar en si el nombre de Dios» quiere decir asumir en nosotros su



realidad, entrar en una relacion fuerte, en una relacion estrecha con
El. Para nosotros cristianos, este mandamiento es la llamada a
recordarnos que estamos bautizados «en el nombre del Padre, y del
Hijo y del Espiritu Santo», como afirmamos cada vez que hacemos
en nosotros mismos la sefal de la cruz, para vivir nuestras acciones
cotidianas en comunion sentida y real con Dios, es decir, en su
amor. Y sobre esto, de hacer la sefal de la cruz, quisiera reafirmar
otra vez: ensefiad a los nifios a hacer la sefal de la cruz. ;Habéis
visto como la hacen los nifios? Si dices a los nifios: «Haced la sefial
de la cruz», hacen una cosa que no saben lo que es. jNo saben
hacer la sefal de la cruz! Enseiadles a hacer el nombre del Padre,
del Hijo y del Espiritu Santo. El primer acto de fe de un nifio. Tarea
para vosotros, tarea para hacer: ensefiar a los nifios a hacer la sefial
de la cruz.

Nos podemos preguntar: ¢Es posible tomar sobre si el nombre
de Dios de forma hipdcrita, como una formalidad, vacia? La
respuesta es desafortunadamente positiva: si, es posible. Se puede
vivir una relacion falsa con Dios. Jesus lo decia de esos doctores de
la ley; ellos hacian cosas, pero no hacian lo que Dios queria.
Hablaban de Dios, pero no hacian la voluntad de Dios. Y el consejo
gue da Jesus es: «Haced lo que dicen, pero no lo que hacen». Se
puede vivir una relacién falsa con Dios, como esa gente. Y esta
palabra del Decalogo es precisamente la invitacion a una relacion
con Dios que no sea falsa, sin hipocresias, a una relacion en la que
nos encomendamos a El con todo lo que somos. En el fondo, hasta
el dia en el que no arriesgamos la existencia con el Sefior, tocando
con la mano que en El se encuentra la vida, hacemos solo teorias.
Este es el cristianismo que toca los corazones. ¢,Por qué los santos
son asi capaces de tocar los corazones? jPorgue los santos no solo
hablan, mueven! Se nos mueve el corazén cuando una persona
santa nos habla, nos dice las cosas. Y son capaces, porque en los
santos vemos lo que nuestro corazon desea profundamente:
autenticidad, relaciones verdaderas, radicalidad. Y esto se ve
también en esos «santos de la puerta de al lado» que son, por
ejemplo, los muchos padres que dan a los hijos el ejemplo de una
vida coherente, sencilla, honesta y generosa.



Si se multiplican los cristianos que toman sobre si el nombre de
Dios sin falsedad —practicando asi la primera peticion del Padre
Nuestro, «santificado sea tu nombre»— el anuncio de la Iglesia es
mas escuchado y resulta mas creible. Si nuestra vida concreta
manifiesta el nombre de Dios, se ve lo bonito que es el bautismo y
jqué gran don es la eucaristia!, como union sublime estad entre
nuestro cuerpo y el Cuerpo de Cristo: jCristo en nosotros y nosotros
en El! jUnidos! Esto no es hipocresia, esto es verdad. Esto no es
hablar o rezar como un papagayo, esto es rezar con el corazon,
amar al Sefnor. Desde la cruz de Cristo en adelante, nadie puede
despreciarse a si mismo y pensar mal de la propia existencia.
iNadie y nunca! Cualquier cosa que haya hecho. Porque el nombre
de cada uno de nosotros esta sobre los hombros de Cristo. jEl nos
lleva! Vale la pena tomar sobre nosotros el nombre de Dios porque
El se ha hecho cargo de nuestro nombre hasta el fondo, también del
mal que esta en nosotros; El se ha hecho cargo para perdonarnos,
para poner en nuestro corazon su amor. Por esto Dios proclama en
este mandamiento: «Témame sobre ti, porque yo te he tomado
sobre mi». Quien sea puede invocar el santo nombre del Sefor, que
es Amor fiel y misericordioso, en cualquier situacion se encuentre.
Dios no dird nunca «no» a un corazén que lo invoca sinceramente.
Y volvemos a la tarea para hacer en casa: ensefar a los nifios a
hacer la sefial de la cruz bien hecha.
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7. “El reposo es un momento propicio para la
reconciliacién”

5 de septiembre de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

El viaje a través del Decalogo nos lleva hoy al mandamiento
sobre el dia de descanso. Parece un mandamiento facil de cumplir,
pero es una impresion equivocada. Descansar de verdad no es
sencillo, porque hay descanso falso y descanso verdadero. ¢ COmo
podemos reconocerlos?

La sociedad actual esta sedienta de diversiones y vacaciones. La
industria de la distraccion es muy floreciente y la publicidad disefia
el mundo ideal como un gran parque de juegos donde todos se
divierten. El concepto de vida hoy dominante no tiene el centro de
gravedad en la actividad y en el compromiso sino en la evasion.
Ganar para divertirse, satisfacerse. La imagen-modelo es la de una
persona de éxito que puede permitirse amplios y diversos espacios
de placer. Pero esta mentalidad hace resbalar hacia la insatisfaccion
de una existencia anestesiada por la diversion que no es descanso,
sino alienacion y escape de la realidad. EI hombre no ha
descansado nunca tanto como hoy, iSin embargo el hombre nunca
ha experimentado tanto vacio como hoy! Las posibilidades de
divertirse, de ir fuera, los cruceros, los viajes, muchas cosas no te
dan la plenitud del corazén. Es mas: no te dan el descanso.

Las palabras del Decalogo buscan y encuentran el corazén del
problema, dando una luz diferente sobre qué es el descanso. El
mandamiento tiene un elemento peculiar: da una motivacion. El
descanso en el nombre del Sefior tiene un motivo preciso: «Pues en
seis dias hizo Yahveh el cielo y la tierra, el mar y todo cuanto



contienen, y el séptimo descanso; por eso bendijo Yahveh el dia del
sabado y lo hizo sagrado» (Exodo 20, 11).

Esto lleva al final de la creacion, cuando Dios dice: «Vio Dios
cuanto habia hecho, y todo estaba muy bien» (Génesis 1, 31). Y
entonces empieza el dia del descanso, que es la alegria de Dios por
lo que ha creado. Es el dia de la contemplacion y de la bendicion.

¢, Qué es por tanto el descanso segun este mandamiento? Es el
momento de la contemplacion, es el momento de la alabanza, no de
la evasion. Es el tiempo para mirar la realidad y decir: jqué bonita es
la vida! Al descanso como fuga de la realidad, el Decalogo opone el
descanso como bendicion de la realidad. Para nosotros cristianos, el
centro del dia del Sefior, el domingo, es la eucaristia, que significa
«accion de gracias». Y el dia para decir a Dios: gracias Sefor por la
vida, por tu misericordia, por todos tus dones. El domingo no es el
dia para cancelar los otros dias sino para recordarlos, bendecirlos y
hacer las paces con la vida. jCuanta gente tiene tanta posibilidad de
divertirse, y no vive en paz con la vida! EI domingo es el dia para
hacer las paces con la vida, diciendo: la vida es preciosa; no es facil,
a veces es dolorosa, pero es preciosa. Ser introducidos en el
descanso auténtico es una obra de Dios en nosotros, pero requiere
alejarse de la maldicion y de su encanto (cfr. Exhort. ap. Evangelii
gaudium, 83). Doblar el corazén a la infelicidad, de hecho,
subrayando motivos de descontento es facilisimo. La bendicién y la
alegria implican una apertura al bien que es un movimiento adulto
del corazon. El bien es amoroso y no se impone nunca. Es elegido.
La paz se elige, no se puede imponer y no se encuentra por
casualidad. Alejandose de las llagas amargas de su corazoén, el
hombre necesita hacer las paces con eso de lo que huye. Es
necesario reconciliarse con la propia historia, con los hechos que no
se aceptan, con las partes dificiles de la propia existencia. Yo os
pregunto: ¢cada uno de vosotros se ha reconciliado con la propia
historia? Una pregunta para pensar: yo, ¢ me he reconciliado con mi
historia? La verdadera paz, de hecho, no es cambiar la propia
historia sino acogerla, valorarla, asi como ha ido. jCuantas veces
hemos encontrado cristianos enfermos que nos han consolado con



una serenidad que no se encuentra en los que gozan de la vida y en
los hedonistas! Y hemos visto personas humildes y pobres
regocijarse por las pequefias gracias con una felicidad que sabia a
eternidad.

Dice el Sefnor en el Deuteronomio: «Te pongo delante vida o
muerte, bendicion o maldicion. Escoge la vida, para que vivas, tuy
tu descendencia» (30, 19). Esta eleccion es el «fiat» de la Virgen
Maria, es una apertura al Espiritu Santo que se pone tras las huellas
de Cristo, aquel que se entrega al Padre en el momento mas
dramatico y toma asi el camino que lleva a la resurreccion.

¢,Cuando se hace bella la vida? Cuando se empieza a pensar
bien de ella, cualquiera que sea nuestra historia. Cuando se hace
camino el don de una duda: eso que todo sea gracia, y ese santo
pensamiento desmorona el muro interior de la insatisfaccion
inaugurando el descanso auténtico. La vida se vuelve bella cuando
se abre el corazén a la providencia y se descubre verdadero lo que
dice el Salmo: «En Dios solo el descanso de mi alma» (62, 2). Es
bella esta frase del Salmo: «En Dios solo el descanso de mi alma».
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8. “La verdadera esclavitud es no saber amar”

12 de septiembre de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

En la catequesis de hoy volvemos de nuevo sobre el tercer
mandamiento, el del dia de descanso. El Decalogo, promulgado en
el libro del Exodo se repite en el libro del Deuteronomio de modo
casi idéntico, a excepcion de esta Tercera Palabra, donde aparece
una preciosa diferencia: mientras que en el Exodo el motivo del
descanso es la bendicion de la creacion, en el Deuteronomio, en
cambio, ese conmemora el final de la esclavitud. En este dia el
esclavo debe descansar como el patrén, para celebrar la memoria
de la Pascua de liberacion.

Los esclavos, de hecho, por definicion no pueden descansar.
Pero existen tantos tipos de esclavitud, tanto exterior como interior.
Estan las constricciones externas como las opresiones, las vidas
secuestradas por la violencia y por otros tipos de injusticia. Existen
después las prisiones interiores, que son, por ejemplo, los bloqueos
psicolégicos, los complejos, los limites del caracter y otros. ¢ Existe
descanso en estas condiciones? ¢Un hombre recluido u oprimido
puede permanecer de todos modos libre? ¢Y una persona
atormentada por dificultades interiores puede ser libre?
Efectivamente, hay personas que, aunque en la carcel, viven en una
gran libertad de animo. Pensemos, por ejemplo en San Maximiliano
Kolbe, o en el cardenal Van Thuan, que transformaron las oscuras
opresiones en lugares de Iluz. Como también hay personas
marcadas por grandes fragilidades interiores que conocen el reposo
de la misericordia y lo saben transmitir. La misericordia de Dios nos
libera. Y cuando ta te encuentras con la misericordia de Dios, tienes
una libertad interior grande y eres también capaz de transmitirla. Por



eso es muy importante abrirse a la misericordia de Dios para no ser
esclavos de nosotros mismos.

¢, Qué es, por lo tanto, la verdadera libertad? ¢ Consiste tal vez en
la libertad de eleccion? Ciertamente esta es una parte de la libertad
Yy h0S comprometemos para que se asegure a cada hombre y mujer
(cf. Conc. Ecum. Vat. Il, Cost. past. Gaudium et spes, 73). Pero
sabemos bien que poder hacer aquello que se desea no basta para
ser verdaderamente libres y ni siquiera felices. La verdadera libertad
es mucho mas. De hecho, hay una esclavitud que encadena mas
gue una prision, mas que una crisis de panico, mas que una
imposicidn de cualquier género: es la esclavitud del propio ego. Esa
gente que todo el dia se refleja para ver el ego. Y el propio ego tiene
una estatura mas alta que el propio cuerpo. Son esclavos del ego. El
ego se puede convertir en un verdugo que tortura al hombre donde
esté y le procura la mas profunda opresion, la que se llama
«pecado», que no banal violacion de un codigo, sino un fracaso de
la existencia y condicion de esclavos (cf. Juan 8, 34). El pecado es,
al final, decir y hacer ego. «Yo quiero hacer esto y no me importa si
hay un limite, si hay un mandamiento, ni siquiera me importa si hay
amor».

El ego, por ejemplo, pensemos en las pasiones humanas: el
goloso, el lujurioso, el avaro, el iracundo, el envidioso, el perezoso,
el soberbio —y etcétera— son esclavos de sus vicios, que los
tiranizan y los atormentan. No hay tregua para el goloso, porque la
gula es la hipocresia del estbmago, que esta lleno y nos hace creer
gue esta vacio. El estbmago hipdcrita nos hace golosos. Somos
esclavos de un estbmago hipdcrita. No hay tregua para el goloso y
el lujurioso que debe vivir de placer; el ansia de posesion destruye al
avaro, siempre acumulando dinero, haciendo dafo a los demas; el
fuego de la ira y la carcoma de la envidia arruinan las relaciones.
Los escritores dicen que la envidia hace que el cuerpo y el alma se
pongan amarillos, como cuando una persona tiene hepatitis: se
pone amarilla. Los envidiosos tienen el alma amarilla, porque nunca
pueden tener la frescura de la salud del alma. La envidia destruye.
La pereza que esquiva toda fatiga nos hace incapaces de vivir; el



egocentrismo —ese ego del que hablaba— soberbio excava un foso
entre si y los demas.

Queridos hermanos y hermanas, ¢quién es, por lo tanto, el
verdadero esclavo? ¢Quién es aquel que no conoce el descanso?
iQuien no es capaz de amar! Y todos estos vicios, estos pecados,
este egoismo nos alejan del amor y nos hacen incapaces de amatr.
Somos esclavos de nosotros mismos y no podemos amatr, porque el
amor es siempre hacia los demas.

El tercer mandamiento, que invita a celebrar en el descanso la
liberacion, para nosotros cristianos es profecia del Sefior Jesus, que
parte la esclavitud interior del pecado para hacer al hombre capaz
de amar. El amor verdadero es la verdadera libertad: aparta de la
posesion, reconstruye las relaciones, sabe acoger y valorar al
préjimo, transforma en don alegre cada fatiga y hace capaces de
comunién. El amor hace libres incluso en la carcel, incluso si se esta
débiles y limitados.

Esta es la libertad que recibimos de nuestro Redentor, el Sefior
nuestro Jesucristo.
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9. “Honrar a los padres tiene como efecto una vida feliz”

19 de septiembre de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

En el viaje al interior de las Diez palabras llegamos hoy al
mandamiento sobre el padre y la madre. Se habla del honor debido
a los padres. ¢(Qué es este «honor»? El término hebreo indica la
gloria, el valor, literalmente el «peso», la consistencia de una
realidad. No es cuestion de formas exteriores sino de verdad.
Honrar a Dios, en las Escrituras, quiere decir reconocer su realidad,
hacer las cuentas con su presencia; eso se expresa también con los
ritos, pero implica sobre todo dar a Dios el justo puesto en la
existencia. Honrar al padre y a la madre quiere decir de todos
modos reconocer su importancia también con hechos concretos,
gue expresen dedicacion, efecto y cuidado. Pero no se trata solo de
esto.

La Cuarta Palabra tiene una caracteristica suya: es el
mandamiento que contiene un resultado. Dice, de hecho: «Honra a
tu padre y a tu madre, como te lo ha mandado Yahveh tu Dios, para
gue se prolonguen tus dias y seas feliz en el suelo que Yahveh tu
Dios te da» (Deuteronomio 5, 16). Honrar a los padres lleva a una
larga vida feliz. La palabra «felicidad» en el Decalogo aparece solo
ligada a la relacién con los padres.

Esta sabiduria plurimilenaria declara lo que las ciencias humanas
han sabido elaborar solo desde hace poco mas de un siglo: que la
huella de la infancia marca toda la vida. Puede ser facil, a menudo,
entender si alguno ha crecido en un ambiente sano y equilibrado.
Pero igualmente percibir si una persona viene de experiencias de
abandono o de violencia. Nuestra infancia es un poco como una
tinta indeleble, se expresa en los justos, en los modos de ser,



incluso si algunos intentan esconder las heridas de los propios
origenes.

Pero el cuarto mandamiento dice mas todavia. No habla de la
bondad de los padres, no pide que los padres y las madres sean
perfectos. Habla de un acto de los hijos, prescindiendo de los
méritos de los padres, y dice una cosa extraordinaria y liberadora:
incluso si no todos los padres son buenos y no todas las infancias
son serenas, todos los hijos pueden ser felices, porque alcanzar una
vida plena y feliz depende del reconocimiento justo hacia quien nos
ha puesto en el mundo.

Pensemos en lo constructiva que puede ser esta Palabra para
muchos jovenes que vienen de historias de dolor y para todos
aquellos que han sufrido en la propia juventud. Muchos santos —y
muchisimos cristianos— después de una infancia dolorosa han
vivido una vida luminosa, porque, gracias a Jesucristo, se han
reconciliado con la vida. Pensemos en aquel joven, hoy beato, y el
proximo mes santo, Sulprizio, que con 19 afios terminé su vida
reconciliado con tantos dolores, tantas cosas, porque su corazén
estaba sereno y nunca habia renegado de sus padres. Pensemos
en san Camilo de Lelis, que desde una infancia desordenada
construy6 una vida de amor y de servicio; en santa Josefina Bakhita,
crecida en una horrible esclavitud; o en el beato Carlo Gnocchi,
huérfano y pobre; y en el propio san Juan Pablo I, marcado por la
pérdida de la madre a una tierna edad.

El hombre, de cualquier historia que proceda, recibe de este
mandamiento la orientacion que conduce a Cristo: en El, de hecho,
se manifiesta el verdadero padre, que nos ofrece «nacer de lo alto»
(cf. Juan 3, 3-8). Los enigmas de nuestras vidas se iluminan cuando
se descubre que Dios desde siempre nos prepara para una vida de
hijos suyos, donde cada acto es una mision recibida por El.

Nuestras heridas empiezan a ser potencialidades cuando por
gracia descubrimos que el verdadero enigma ya no es «¢ por qué?»,
SiN0 «¢,por quién?», por quién me ha sucedido esto ¢ En vista de
gué obra Dios me ha forjado a través de mi historia? Aqui todo se



vierte, todo resulta valioso, todo se convierte en constructivo. Mi
experiencia, aunque triste y dolorosa, a la luz del amor, ¢cémo se
convierte para los demas, para quién, en fuente de salvacion?
Entonces podemos empezar a honrar a nuestros padres con libertad
de hijos adultos y con misericordiosa acogida de sus limites. Honrar
a los padres: jnos han dado la vida! Si tu estas lejos de tus padres,
haz un esfuerzo y vuelve, vuelve a ellos; tal vez son viejos... Te han
dado la vida. Y después, entre nosotros esta la costumbre de decir
cosas feas, incluso palabrotas... Por favor, nunca, nunca, nunca
insultes a los padres de los demas. jNunca! Nunca insultes a la
madre, nunca insultes al padre. jNunca! jNunca! Tomad vosotros
mismos esta decision interior; desde hoy en adelante nunca
insultaré a la madre o al padre de nadie. jLe han dado la vida! No
deben ser insultados.

Esta vida maravillosa se nos ha ofrecido, no impuesto: renacer
en Cristo es una gracia a acoger libremente (cf. Juan 1, 11-13), y es
el tesoro de nuestro Bautismo, en el que, por obra del Espiritu
Santo, uno solo es el Padre nuestro, el del cielo (cf. Mateo 23, 9; 1
Corintios 8, 6; Efesios 4, 6). jGracias!
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10. “El quinto mandamiento se yergue como muralla
defensiva del valor de la vida”

10 de octubre de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

La catequesis de hoy esta dedicada a la Quinta Palabra: no
mataras. El quinto mandamiento: no mataras. Estamos ya en la
segunda parte del Decalogo, la que se refiere a las relaciones con el
préjimo; y este mandamiento, con su formulacion concisa y
categorica, se yergue como una muralla de defensa del valor
fundamental en las relaciones humanas. Y ¢cual es el valor
fundamental en las relaciones humanas? El valor de la vida. Por
€s0, N0 mataras.

Se podria decir que todo el mal obrado en el mundo se resume
en esto: el desprecio por la vida. La vida esta agredida por las
guerras, por las organizaciones que explotan al hombre —leemos
en los periodicos o vemos en los informativos muchas cosas—, por
las especulaciones sobre la creacion y por la cultura del descarte y
por todos los sistemas que someten la existencia humana a célculos
de oportunidad, mientras que un namero escandaloso de personas
vive en un estado indigno para el hombre. Esto es despreciar la
vida, es decir, de algin modo, matar.

Un punto de vista contradictorio consciente también la supresion
de la vida humana en el seno materno en nombre de la salvaguardia
de otros derechos. Pero, ¢como puede ser terapéutico, civilizado, o
simplemente humano un acto que suprime la vida inocente e
indefensa en su florecimiento? Yo os pregunto: ¢ ES justo «quitar de
en medio» una vida humana para resolver un problema? ¢ Es justo
contratar a un sicario para resolver un problema? No se puede, no
es justo «quitar de en medio» a un ser humano, aunque sea



pequefio, para resolver un problema. Es como contratar a un sicario
para resolver un problema.

¢, De ddénde viene todo esto? La violencia y el rechazo a la vida,
¢, de dénde nacen, en el fondo? Del miedo. De hecho, acoger al otro
es un desafio al individualismo. Pensemos, por ejemplo, cuando se
descubre que una vida naciente es portadora de discapacidad,
incluso grave. Los padres, en estos casos dramaticos, necesitan
cercania real, solidaridad verdadera, para enfrentar la realidad y
superar temores comprensibles. En su lugar, a menudo reciben
consejos apresurados para interrumpir el embarazo, es decir, es una
forma de decir: «interrumpir el embarazo» significa «quitar de en
medio a uno», directamente.

Un nifio enfermo es como todos los necesitados de la tierra,
COMO un anciano que necesita ayuda, como tantas personas pobres
gue luchan por salir adelante: él, el que se presenta a si mismo
como un problema, es en realidad un don de Dios que puede
sacarme del egocentrismo y hacerme crecer en el amor. La vida
vulnerable nos muestra el camino de salida, la manera de salvarnos
de una existencia replegada sobre si misma y de descubrir la alegria
del amor. Y aqui me gustaria parar para agradecer, agradecer a
muchos voluntarios, agradecer al voluntariado italiano fuerte que es
el mas fuerte que he conocido. Gracias.

¢Y qué lleva al hombre a rechazar la vida? Son los idolos de
este mundo: el dinero —mejor deshacerse de esto, porque costara
— el poder, el éxito. Estos son parametros incorrectos para valorar
la vida. ¢ Cudl es la Unica medida auténtica de la vida? jEs el amor,
el amor con el que Dios la ama! El amor con el que Dios ama la
vida: esta es la medida. El amor con el que Dios ama a toda vida
humana.

De hecho, ¢cual es el sentido positivo de la Palabra «No
mataras»? Que Dios es «amante de la vida», como hemos
escuchado hace poco en la lectura biblica.



El secreto de la vida se nos ha revelado por como la trat6 el Hijo
de Dios, que se convirti6 en hombre, hasta asumir, en la cruz, el
rechazo, la debilidad, la pobreza y el dolor (cf. Juan 13, 1). En cada
nino enfermo, en cada anciano débil, en cada migrante
desesperado, en cada vida fragil y amenazada, Cristo nos esta
buscando (cf. Mateo 25, 34-46), estd buscando nuestro corazén
para revelarnos la alegria del amor.

Vale la pena acoger a toda vida, porque cada hombre vale la
sangre de Cristo mismo (cf. 1 Epistola de san Pedro 1, 18-19). iNo
se puede despreciar lo que Dios ha amado tanto!

Debemos decirles a los hombres y mujeres del mundo: jno
desprecies tu vida! La vida de los demas, pero también la suya,
porque el mandamiento también es valido para eso: «No mataras».
A muchos jovenes se les debe decir: jno despreciéis vuestra
existencia! jDejad de rechazar la obra de Dios! jTu eres una obra de
Dios! iNo te subestimes, no te desprecies con adicciones que te
arruinaran y te llevaran a la muerte!

Nadie mide la vida de acuerdo con los engafios de este mundo,
pero que cada uno se acepte a si mismo y a los demas en nombre
del Padre que nos cred. El es «un amante de la vida»: esto es
hermoso, «Dios es un amante de la vida». Y todos somos tan
gueridos por él que ha enviado a su Hijo por nosotros. «Porque —
dice el Evangelio— tanto amo6 Dios al mundo que dio a su Hijo
unico, para que todo el que crea en él no perezca, sino que tenga
vida eterna» (Juan 3, 16).
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11. “Cada uno es un regalo del Padre”

17 de octubre de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

Hoy quisiera continuar la catequesis sobre la Quinta Palabra del
Decalogo: «No mataras». Ya hemos subrayado coémo este
mandamiento revela que a los ojos de Dios la vida humana es
valiosa, sacra e inviolable. Nadie puede despreciar la vida de otros o
la propia; el hombre, de hecho, lleva en si la imagen de Dios y es
objeto de su amor infinito, cualquiera que sea la condicion en la que
ha sido llamado a la existencia.

En el pasaje del Evangelio que hemos escuchado hace poco,
Jesus nos revela de este mandamiento un sentido aiun mas
profundo. El afirma que, frente al tribunal de Dios, también la ira
contra un hermano es una forma de homicidio. Por eso, el Apostol
Juan escribe: «Todo el que aborrece a su hermano es un asesino»
(1 Juan 3, 15). Pero Jeslus no se detiene en esto, y en la misma
|6gica aflade que también el insulto y el desprecio pueden matar. Y
nosotros estamos acostumbrados a insultar, es cierto. Y nos sale un
insulto como si fuera un suspiro. Y Jesus nos dice: «Detente, porque
el insulto hace mal, mata». El desprecio. «Pero yo... esta gente, a
este lo desprecio». Y esta es una forma para matar la dignidad de
una persona. Y seria hermoso que esta ensefianza de Jesus entrara
en la mente y en el corazon, y cada uno de nosotros dijera: «Nunca
insultaré a nadie». Seria un propdsito hermoso, porque Jesus nos
dice: «Mira, si tu desprecias, si t0 insultas, si tu odias, eso es
homicidio».

Ningin codigo humano equipara hechos tan diferentes
asignandoles el mismo grado de juicio. Y de manera coherente,
Jesus invita ademas a interrumpir la oferta del sacrificio en el templo



si se recuerda que un hermano se ha ofendido con nosotros, para ir
a buscarlo y reconciliarse con él. También nosotros, cuando vamos
a Misa, deberiamos tener esta actitud de reconciliacion con las
personas con las que hemos tenido problemas. Incluso si hemos
pensado mal de ellos, les hemos insultado. Pero muchas veces,
mientras esperamos que venga el sacerdote a decir la Misa, se
charla un poco y se habla mas de los demas. Pero esto no se puede
hacer. Pensemos en la gravedad del insulto, del desprecio, del odio:
Jesus los pone al mismo nivel del asesinato. ¢Qué pretende decir
Jesus, extendiendo hasta este punto el campo de la Quinta
Palabra? El hombre tiene una vida noble, muy sensible, y posee un
yo recondito no menos importante de su ser fisico. De hecho, para
ofender la inocencia de un nifio basta una frase inoportuna. Para
herir a una mujer puede bastar un gesto de frialdad. Para partir el
corazon de un joven es suficiente negarle la confianza. Para
aniquilar a un hombre basta ignorarlo. La indiferencia mata. Es
como decir a la otra persona: «TU estas muerto para mi», porque tu
lo has matado en tu corazon. No amar es el primer paso para matar;
y no matar es el primer paso para amar.

En la Biblia, al inicio, se lee esa frase terrible salida de la boca
del primer homicida, Cain, después de que el Sefior le pregunta
donde esta su hermano, Cain responde: «No lo sé. ¢Soy yo acaso
el guarda de mi hermano?» (Génesis 4, 9). Asi hablan los asesinos:
«no me afecta», «son cosas tuyas» y cosas similares. Probemos a
responder a esta pregunta: ¢Somos nosotros los custodios de
nuestros hermanos? jSi que lo somos! jSomos custodios los unos
de los otros! Y este es el camino de la vida, es el camino del no
matards. La vida humana necesita amor. Y, ¢;cual es el amor
auténtico? Es el que Cristo nos ha mostrado, es decir, la
misericordia. EI amor del que no podemos prescindir es el que
perdona, que acoge a quien nos ha hecho mal. Ninguno puede
sobrevivir sin misericordia, todos necesitamos el perdon. Por lo
tanto, si matar significa destruir, suprimir, eliminar a alguien,
entonces no matar querra decir cuidar, valorar, incluir. Y también
perdonar.



Nadie se puede ilusionar pensando: «Estoy bien porque no hago
nada malo» un mineral o una planta tienen este tipo de existencia,
en cambio el hombre, no; una persona —un hombre o una mujer—
no. A un hombre o a una mujer se les pide mas. Hay bien por hacer,
preparado para cada uno de nosotros, cada uno el suyo, que nos
hace ser nosotros mismos hasta el fondo. «No mataras» es un
llamamiento al amor y a la misericordia, es una llamada a vivir
segun el Sefor Jesus, que dio la vida por nosotros y por nosotros
resucitd. Una vez repetimos todos juntos, aqui en la plaza, una frase
de un Santo sobre esto. Tal vez nos ayude: «No hacer el mal es algo
bueno. Pero no hacer el bien no es bueno». Siempre debemos
hacer el bien. Ir més alla.

El, el Sefior, que encarnandose santificO nuestra existencia; El,
que con su sangre la hizo inestimable; El, «el jefe que lleva a la
vida» (Hechos 3, 15), gracias al que cada uno es un regalo del
Padre. En El, en su amor mas fuerte que la muerte y por la potencia
del Espiritu que el Padre nos da, podemos acoger la Palabra «No
mataras» como el llamamiento mas importante y esencial: es decir,
no mataras significa una llamada al amor.
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12. “El amor se manifiesta cuando se da todo sin
reservas”

24 de octubre de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

En nuestro itinerario de catequesis sobre los Mandamientos,
llegamos hoy a la Sexta Palabra, que esta relacionada con la
dimension afectiva y sexual y reza: «No cometeras adulterio». La
llamada inmediata es a la fidelidad, pues no hay auténtica relacion
humana sin lealtad y fidelidad. No se puede amar solo cuando
«conviene». EI amor se manifiesta cuando se da todo sin reservas.
Como afirma el Catecismo: «El auténtico amor tiende por si mismo a
ser algo definitivo, no algo pasajero» (n. 1646). La fidelidad es la
caracteristica de una relacion humana libre, madura, responsable.
También un amigo demuestra que es auténtico cuando sigue
siéndolo en todas las circunstancias; de lo contrario no es un amigo.
Cristo revela el amor auténtico, El que vive del amor sin limites del
Padre y en base a esto es el Amigo fiel que nos acoge también
cuando nos equivocamos Yy quiere siempre nuestro bien, incluso
cuando no lo merecemos.

El ser humano necesita ser amado sin condiciones, y quien no
recibe esta acogida lleva en si algo incompleto, a menudo sin
saberlo. El corazon humano busca llenar ese vacio con sucedaneos,
componendas y mediocridades, que de amor solo tienen un vago
sabor. El riesgo es el de llamar «amor» a relaciones estériles e
inmaduras, con la falsa ilusién de encontrar alli un poco de luz y de
vida, en algo que, en el mejor de los casos, es solo un reflejo.

Asi, se sobrevalora, por ejemplo, la atraccion fisica, que en si
misma es un don de Dios, pero que esta orientada para preparar el
camino a una relacion personal auténtica y fiel con la persona.



Como decia San Juan Pablo Il, el ser humano «esta llamado a la
plena y madura espontaneidad de las relaciones» que «es el fruto
gradual del discernimiento de los impulsos del propio corazén» (cf.
Catequesis, 12 de noviembre de 1980).

La llamada a la vida conyugal requiere, por tanto, un
discernimiento cuidadoso sobre la calidad de la relacion y un tiempo
de noviazgo para verificarla. Para acceder al Sacramento del
matrimonio, los novios tienen que madurar la certeza de que en su
vinculo esta la mano de Dios, que les precede y les acompafa y les
permitira decir: «Con la gracia de Dios prometo serte fiel siempre».
No pueden prometerse fidelidad «en la alegria y en la pena, en la
salud y en la enfermedad» ni amarse y honrarse todos los dias de
sus vidas solo sobre la base de la buena voluntad o de la esperanza
de que «la cosa funcione». Necesitan basarse en el terreno soélido
del amor fiel de Dios. Y por eso, antes de recibir el Sacramento del
Matrimonio, es necesaria una cuidadosa preparacion, diria un
catecumenado, porque se juega toda la vida en el amor, y con el
amor no se bromea. No se puede definir como «preparacion al
matrimonio» a tres o cuatro conferencias en la parroquia; no, esta
no es la preparacion: esta es una falsa preparacion. Y la
responsabilidad de quien hace esto cae sobre él: sobre el parroco,
sobre el obispo que permite estas cosas. La preparacion debe ser
madura y requiere tiempo. No es un acto formal: es un Sacramento.
Pero se debe preparar con un verdadero catecumenado.

La fidelidad, de hecho, es un modo de ser, un estilo de vida. Se
trabaja con lealtad, se habla con sinceridad, se permanece fiel a la
verdad en los propios pensamientos, en las propias acciones. Una
vida tejida de fidelidad se expresa en todas las dimensiones y
conduce a ser hombres y mujeres fieles y confiables en todas las
circunstancias.

Pero para llegar a una vida tan hermosa no basta nuestra
naturaleza humana, es necesario que la fidelidad de Dios entre en
nuestra existencia, nos contagie. Esta Sexta Palabra nos llama a
dirigir la mirada a Cristo, que con su fidelidad puede sacar de



nosotros un corazén addltero y darnos un corazoén fiel. En El, y solo
en El esta el amor sin reservas ni replanteamientos, la entrega
completa sin paréntesis y la tenacidad de la acogida hasta el fondo.
De su muerte y resurreccion deriva nuestra fidelidad, de su amor
incondicional deriva la constancia en las relaciones. De la comunion
con El, con el Padre y con el Espiritu Santo deriva la comunién entre
nosotros y el saber vivir nuestros vinculos en la fidelidad.
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13. Un camino para madurar nuestra capacidad de amar

31 de octubre de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

Hoy quisiera completar la catequesis sobre la Sexta Palabra del
Decalogo —«No cometeras adulterio»— evidenciando que el amor
fiel de Cristo es la luz para vivir la belleza de la afectividad humana.
De hecho, nuestra dimension afectiva es una llamada al amor, que
se manifiesta en la fidelidad, en la acogida y en la misericordia. Esto
es muy importante. ¢ El amor como se manifiesta? En la fidelidad, en
la acogida y en la misericordia.

Pero no hay que olvidar que este mandamiento se refiere
explicitamente a la fidelidad matrimonial y por lo tanto esta bien
reflexionar mas a fondo sobre su significado esponsalicio. Este
pasaje de la Escritura, este pasaje de la Carta de San Pablo es
revolucionario. Pensar, con la antropologia de aquel tiempo, y decir
gue el marido debe amar a la mujer como Cristo ama a la Iglesia:
ies una revolucion! Tal vez, en aquel tiempo, fue lo mas
revolucionario que se dijo sobre el matrimonio. Siempre en el
camino del amor. Nos podemos preguntar: este mandamiento de
fidelidad, ¢a quién esta destinado? ¢Solo a los esposos? En
realidad, este mandamiento es para todos, es una Palabra paternal
de Dios dirigida a todos los hombres y mujeres.

Recordemos que el camino de la maduracion humana es el
recorrido mismo del amor que va desde recibir cuidado hasta la
capacidad de ofrecer cuidado, desde recibir la vida hasta la
capacidad de dar la vida. Convertirse en hombres y mujeres adultos
quiere decir llegar a vivir la actitud nupcial y paterna, que se
manifiesta en las varias situaciones de la vida como la capacidad de
asumir el peso de otra persona y amarla sin ambigtiedad. Es, por lo



tanto, una actitud global de la persona que sabe asumir la realidad y
sabe entablar una relaciéon profunda con los demas.

¢, Quién es, por tanto, el addltero, el lujurioso, el infiel? Es una
persona inmadura, que tiene para Si su propia vida e interpreta las
situaciones en base al propio bienestar y a la propia satisfaccion.
Asi que para casarse jno basta con celebrar la boda! Es necesario
hacer un camino del yo al nosotros, de pensar solo a pensar en dos,
de vivir solo a vivir en dos: es un buen camino, es un camino
hermoso. Cuando llegamos a descentralizarnos, entonces todo acto
es conyugal: trabajamos, hablamos, decidimos, encontramos a otros
con una actitud acogedora y oblativa.

Toda vocacion cristiana, en este sentido, —ahora podemos
ampliar un poco la perspectiva— y decir que toda vocacion cristiana,
en este sentido, es nupcial. El sacerdocio lo es porque es la
llamada, en Cristo y en la Iglesia, a servir a la comunidad con todo el
afecto, el cuidado concreto y la sabiduria que el Sefior da. La Iglesia
No necesita aspirantes para el papel de sacerdotes —no sirven,
mejor que se queden en casa— sino que hacen falta hombres a
guienes el Espiritu Santo toca el corazon con un amor incondicional
por la Esposa de Cristo. En el sacerdocio se ama al pueblo de Dios
con toda la paternidad, la ternura y la fuerza de un esposo y un
padre. Asi también, la virginidad consagrada en Cristo se vive con
fidelidad y alegria como una relacion conyugal y fructifera de
maternidad y paternidad.

Repito: toda vocacion cristiana es conyugal, porque es fruto del
vinculo de amor en el que todos somos regenerados, el vinculo de
amor con Cristo, como nos ha recordado el pasaje de Pablo leido al
inicio. A partir de su fidelidad, de su ternura, de su generosidad,
miramos con fe al matrimonio y a toda vocacion y comprendemos el
sentido pleno de la sexualidad. La criatura humana, en su
inseparable unidad de espiritu y cuerpo y en su polaridad masculina
y femenina, es una realidad muy buena, destinada a amar y a ser
amada. El cuerpo humano no es un instrumento de placer, sino el
lugar de nuestra llamada al amor y en el amor auténtico no hay



espacio para la lujuria y para su superficialidad. jLos hombres y las
mujeres se merecen mas que eso! Por lo tanto, la Palabra «No
cometeras adulterio», aunque expresada en forma negativa, nos
orienta a nuestra llamada original, es decir, al amor nupcial pleno y
fiel, que Jesucristo nos reveld y dono. (cf. Romanos 12, 1).
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14. “Solo tenemos aquello que sabemos donar”

7 de noviembre de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

Continuando con la explicacién del Decalogo, hoy llegamos a la
séptima Palabra: «No robaras».

Escuchando este mandamiento pensamos en el tema del robo y
del respeto de la propiedad ajena. No existe cultura en la que el
robo y la confiscacion de bienes sean algo licito; la sensibilidad
humana, en efecto, es muy susceptible en lo que respecta a la
defensa de lo propio.

Pero vale la pena que nos dispongamos a hacer una lectura mas
amplia de esta Palabra, focalizando el tema de la propiedad de los
bienes a la luz de la sabiduria cristiana. En la doctrina social de la
Iglesia se habla de destino universal de los bienes. ¢Qué significa?
Escuchemos lo que dice el Catecismo: «Al comienzo Dios confid la
tierra y sus recursos a la administracion comudn de la humanidad
para que tuviera cuidado de ellos, los dominara mediante su trabajo
y se beneficiara de sus frutos. Los bienes de la creacion estan
destinados a todo el género humano» (n. 2402).

Y también: «El destino universal de los bienes continta siendo
primordial, aunque la promociéon del bien comun exija el respeto de
la propiedad privada, de su derecho y de su ejercicio» (n. 2403). La
Providencia, sin embargo, no dispuso un mundo «en serie», existen
diferencias, condiciones diversas, culturas diversas, asi se puede
vivir atendiéndose los unos a otros. El mundo es rico en recursos
para asegurar a todos los bienes primarios. Y sin embargo, muchos
viven en una escandalosa indigencia y los recursos, usados sin
criterio, se van deteriorando.



Pero el mundo es uno solo. La humanidad es una sola. La
riqgueza del mundo, hoy, esta en las manos de la minoria, de pocos,
y la pobreza, es mas, la miseria y el sufrimiento, en las de de tantos,
de la mayoria. Si en la tierra existe el hambre, no es porque falta la
comida. Es mas, por las exigencias del mercado se llega a veces a
destruirla, se tira. Lo que hace falta es un empresariado libre y de
grandes horizontes, que asegure una adecuada produccion, y una
perspectiva solidaria, que asegure una justa distribucion.

Dice también el Catecismo: «El hombre, al servirse de esos
bienes, debe considerar las cosas externas que posee
legitimamente no s6lo como suyas, sino también como comunes, en
el sentido de que puedan aprovechar no solo a él, sino también a los
deméas» (n. 2404). Cada riqueza, para ser buena, tiene que tener
una dimension social. En esta perspectiva, aparece el significado
positivo y amplio del mandamiento «No robaras». «La propiedad de
un bien hace de su duefio un administrador de la providencia»
(ibid.). Nadie es duefio absoluto de los bienes: es un administrador
de los bienes. La posesion es una responsabilidad. «Pero yo soy
rico en todo...» —esta es una responsabilidad que tienes. Y todo
bien arrebatado a la logica de la Providencia de Dios traiciona,
traiciona en el sentido mas profundo. Lo que verdaderamente poseo
es lo que sé donar.

Esta es la medida para valorar como soy capaz de gestionar las
riguezas, si bien o mal; esta palabra es importante: lo que poseo
verdaderamente es lo que sé donar. Si yo sé donar, estoy abierto,
entonces soy rico no solo con lo que poseo, sino también en la
generosidad, generosidad también como un deber de dar la riqueza,
para que todos participen de ella. En efecto, si no soy capaz de
donar algo, es porgue esa cosa me posee, tiene poder sobre mi y
soy esclavo de ella. La posesion de bienes es una ocasion para
multiplicarlos con creatividad y usarlos con generosidad, y asi crecer
en la caridad y en la libertad. Cristo mismo, aun siendo Dios, «no
retuvo avidamente el ser igual a Dios, sino que se despojo de si
mismo» (Filipenses 2, 6-7) y nos enriquecié con su rigueza (cf. 2
Corintios 8, 9). Mientras la humanidad se fatiga para tener mas, Dios



la redime haciéndose pobre: aquel hombre crucificado pagd por
todos un rescate inestimable por parte de Dios Padre, «rico en
misericordia» (Efesios 2, 4; cf. Santiago 5, 11). Lo que nos hace
ricos no son los bienes sino el amor. Muchas veces hemos sentido
lo que el pueblo de Dios dice: «el diablo entra por los bolsillos». Se
comienza con el amor hacia el dinero, el apetito de poseer; después
viene la vanidad: «Ah, soy rico y presumo de ello»; y al final, el
orgullo y la soberbia. Este es el modo de actuar del diablo en
nosotros. Pero la puerta de entrada son los bolsillos. Queridos
hermanos y hermanas, una vez mas Jesucristo nos revela el pleno
sentido de las Escrituras. «No robaras» significa: ama con tus
bienes, aprovecha tus medios para amar como puedas. Entonces tu
vida sera buena y la posesion se convertird verdaderamente en un
don. Porque la vida no es un tiempo para poseer sino para amar.
Gracias.
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15. “No daras falso testimonio ni mentiras”

14 de noviembre de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

En la catequesis de hoy afrontaremos la Octava Palabra del
Decalogo: «No daras testimonio falso contra tu prgjimo». Este
mandamiento —dice el Catecismo— «prohibe falsear la verdad en
las relaciones con el préjimo» (n. 2464). Vivir de comunicaciones no
auténticas es grave porque impide las relaciones reciprocas y por
tanto, impide el amor. Donde hay mentira no hay amor, no puede
haber amor. Y cuando hablamos de comunicacion entre las
personas entendemos no solo las palabras, sino también los gestos,
los comportamientos, incluso los silencios y las ausencias. Una
persona habla con todo lo que es y lo que hace. Todos nosotros
estamos en comunicacién, siempre. Todos nosotros Vivimos
comunicando y estamos continuamente en vilo entre la verdad y la
mentira.

Pero, ¢ qué significa decir la verdad? ¢ Significa ser sinceros? ¢0
exactos? En realidad, esto no basta, porque se puede estar
sinceramente equivocado, o se puede ser precisos en el detalle pero
sin captar el sentido del conjunto. A veces nos justificamos diciendo:
«Pero yo he dicho lo que sentia». Si, pero has extremado tu punto
de vista. O: «he dicho completamente la verdad». Puede ser, pero
has revelado hechos personales o reservados. Cuantas habladurias
destruyen la comunion por inoportunidad o falta de delicadeza. Es
mas, las habladurias matan y esto lo dice el apdstol Santiago en su
Carta. El chismoso, la chismosa son gente que mata: mata a los
demas, porque la lengua mata como un cuchillo. jTened cuidado! Un
chismoso o0 una chismosa es un terrorista, porque con su lengua
lanza la bomba y se va tranquilo, pero lo que dice, esa bomba
lanzada, destruye la fama del projimo. No lo olvidéis: decir



habladurias es matar. Pero entonces: ¢,qué es la verdad? Esta es la
pregunta hecha por Pilatos, justo mientras Jesus, frente a él,
realizaba el octavo mandamiento (cf. Juan 18, 38). De hecho, las
palabras «No daras testimonio falso contra tu projimo» pertenecen
al lenguaje forense. Los Evangelios culminan en el relato de la
Pasion, Muerte y Resurreccion de Jesus; y este es el relato de un
proceso, de la ejecucién de la sentencia y de una consecuencia
inaudita.

Interrogado Pilatos, Jesus dice: «Yo para esto he nacido y para
esto he venido al mundo: para dar testimonio de la verdad» (Juan
18, 37). Y este «testimonio» Jesus lo da con su pasion, con su
muerte. El evangelista Marcos narra que «el centurion, que se
encontraba frente a él, que habia expirado de esa manera dijo:
Verdaderamente este hombre era hijo de Dios» (15, 39). Si, porque
era coherente, fue coherente: con ese modo suyo de morir, Jesus
manifiesta al Padre su amor misericordioso y fiel. La verdad
encuentra su plena realizacion en la persona misma de Jesus (cf.
Juan 14, 6), en su modo de vivir y de morir, fruto de su relacion con
el Padre. Esta existencia como hijos de Dios, El, resucitado, nos la
da también a nosotros enviando al Espiritu Santo, que es Espiritu de
verdad, que atestigua a nuestro corazon que Dios es nuestro Padre
(cf. Romanos 8, 16).

En cada acto suyo, el hombre, las personas, afirman o niegan
esta verdad. Desde las pequeinas situaciones cotidianas a las
elecciones mas comprometidas. Pero es la misma légica, siempre:
la que los padres y los abuelos nos ensefian cuando nos dicen que
no digamos mentiras.

Preguntémonos: ¢ qué verdad atestiguan las obras de nosotros
cristianos, nuestras palabras, nuestras elecciones? Cada uno puede
preguntarse: ¢, Yo soy un testigo de la verdad o soy mas o menos un
mentiroso disfrazado de verdadero? Que cada uno se pregunte. Los
cristianos no somos hombres y mujeres excepcionales. Sino que
somos hijos del Padre celestial, el que es bueno y no nos
decepciona y pone en su corazon el amor por los hermanos. Esta



verdad no se dice tanto con los discursos, es un modo de existir, un
modo de vivir y se ve en cada obra (cf. Santiago 2, 18). Pero se
comporta como verdadero, como verdadera. Dice la verdad, actua
con la verdad. Un hermoso modo de vivir para nosotros. La verdad
es la revelacion maravillosa de Dios, de su rostro de Padre, es su
amor sin fronteras. Esta verdad corresponde a la razén humana
pero la supera infinitamente, porque es un don bajado a la tierra y
encarnado en Cristo crucificado y resucitado; esto es visible para
quien le pertenece y muestra sus mismas aptitudes. No diras falso
testimonio quiere decir vivir como hijo de Dios, que nunca, nunca se
desmiente a si mismo, nunca dice mentiras; vivir como hijos de
Dios, dejando emerger en cada obra la gran verdad: que Dios es
Padre y que nos podemos fiar de El. Yo me fio de Dios: esta es la
gran verdad. De nuestra confianza en Dios, que es Padre y me ama,
nos ama, nace mi verdad y el ser verdadero y no mentiroso.
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16. La misericordia de Dios sana el corazon

21 de noviembre de 2018
Queridos hermanos y hermanas,

Nuestros encuentros sobre el Decalogo nos llevan hoy al dltimo
mandamiento. Lo escuchamos al principio. Estas no son solo las
ultimas palabras del texto, sino mucho més: son el cumplimiento del
vigje a través del Decalogo, que llegan al fondo de todo lo que
encierra. En efecto, a simple vista, no agregan un nuevo contenido:
las palabras «no codiciaras la mujer de tu projimo [...], ni los bienes
de tu préjimo» estan al menos latentes en los mandamientos sobre
el adulterio y el robo. ¢Cual es entonces la funcibn de estas
palabras? ¢Es un resumen? ¢ Es algo mas?

Tengamos muy en cuenta que todos los mandamientos tienen la
tarea de indicar el limite de la vida, el limite mas alla del cual el
hombre se destruye y destruye a su projimo, estropeando su
relacion con Dios. Si vas mas alla, te destruyes, también destruyes
la relacion con Dios y la relacion con los demas. Los mandamientos
sefalan esto. Con esta ultima palabra, se destaca el hecho de que
todas las transgresiones surgen de una raiz interna comun: los
deseos malvados. Todos los pecados nacen de un deseo malvado.
Todos. Alli empieza a moverse el corazon, y uno entra en esa onda,
y acaba en una transgresion. Pero no en una transgresion formal,
legal: en una transgresion que hiere a uno mismo y a los demas.

En el Evangelio, el Sefior Jesus dice explicitamente: «Porque de
dentro, del corazon de los hombres, salen las intenciones malas:
fornicaciones, robos, asesinatos, adulterios, avaricias, maldades,
fraudes, libertinaje, envidia, injuria, insolencia, insensatez. Todas
estas perversidades salen de dentro y contaminan al hombre»(Mc 7,
21-23).



Entendemos asi que todo el itinerario del Decalogo no tendria
ninguna utilidad si no llegase a tocar este nivel, el corazon del
hombre. ;De donde nacen todas estas cosas feas? El Decalogo se
muestra lacido y profundo en este aspecto: el punto de llegada —el
ultimo mandamiento— de este viaje es el corazén, y si éste, si el
corazon, no se libera, el resto sirve de poco. Este es el reto: liberar
el corazon de todas estas cosas malvadas y feas. Los preceptos de
Dios pueden reducirse a ser solo la hermosa fachada de una vida
gue sigue siendo una existencia de esclavos y no de hijos. A
menudo, detras de la mascara farisaica de la sofocante correccion,
se esconde algo feo y sin resolver.

En cambio, debemos dejarnos desenmascarar por estos
mandatos sobre el deseo, porque nos muestran nuestra pobreza,
para llevarnos a una santa humillacion. Cada uno de nosotros puede
preguntarse: Pero ¢,qué deseos feos siento a menudo? ¢La envidia,
la codicia, el chismorreo? Todas estas cosas vienen desde dentro.
Cada uno puede preguntéarselo y le sentara bien. EI hombre necesita
esta bendita humillacion, esa por la que descubre que no puede
liberarse por si mismo, esa por la que clama a Dios para que lo
salve. San Pablo lo explica de una manera insuperable, refiriendose
al mandamiento de no desear (cf. Rom 7, 7-24).

Es vano pensar en poder corregirse sin el don del Espiritu Santo.
Es vano pensar en purificar nuestro corazon solo con un esfuerzo
titnico de nuestra voluntad: eso no es posible. Debemos abrirnos a
la relacién con Dios, en verdad y en libertad: solo de esta manera
nuestras fatigas pueden dar frutos, porque es el Espiritu Santo el
gue nos lleva adelante.

La tarea de la Ley Biblica no es engarfar al hombre con que una
obediencia literal lo lleve a una salvacibn amafada y, ademas,
inalcanzable. La tarea de la Ley es llevar al hombre a su verdad, es
decir, a su pobreza, que se convierte en apertura auténtica, en
apertura personal a la misericordia de Dios, que nos transforma y
nos renueva. Dios es el Unico capaz de renovar nuestro corazén, a



condicion de que le abramos el corazon: es la tnica condicion; El lo
hace todo; pero tenemos que abrirle el corazon.

Las ultimas palabras del Decélogo educan a todos a reconocerse
como mendigos; nos ayudan a enfrentar el desorden de nuestro
corazon, para dejar de vivir egoistamente y volvernos pobres de
espiritu, auténticos ante la presencia del Padre, dejandonos redimir
por el Hijo y ensefiar por el Espiritu Santo. El Espiritu Santo es el
maestro que nos ensefia. Somos mendigos, pidamos esta gracia.

«Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos es el
reino de los cielos» (Mt 5, 3). Si, benditos aquellos que dejan de
engafarse creyendo que pueden salvarse de su debilidad sin la
misericordia de Dios, que es la sola que puede sanar el corazon.
Solo la misericordia del Sefor sana el corazon. Bienaventurados los
gue reconocen sus malos deseos y con un corazon arrepentido y
humilde no se presentan ante Dios y ante los hombres como justos,
sino como pecadores. Es hermoso lo que Pedro le dijo al Sefior:
“Aléjate de mi, Sefior, que soy un pecador”. Hermosa oracion ésta:
“Aléjate de mi, Sefior, que soy un pecador”.

Estos son los que saben tener compasion, los que saben tener
misericordia de los demas, porque la experimentan en ellos mismos.
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17. Los Diez Mandamientos: el camino que nos conduce
a la vida eterna

28 de noviembre de 2018

Queridos hermanos y hermanas,

En la catequesis de hoy, que concluye el recorrido sobre los Diez
Mandamientos, podemos utilizar como tema clave el de los deseos,
gue nos permite recorrer el camino hecho y resumir las etapas
llevadas a cabo leyendo el texto del Decalogo, siempre a la luz de la
plena revelacion en Cristo.

Partimos de la gratitud como base de la relacion de confianza y
de obediencia: Dios, hemos visto, no pide nada antes de haber dado
mucho mas. El nos invita a la obediencia para rescatarnos del
engafo de las idolatrias que tanto poder tienen en nosotros. De
hecho, buscar la realizacion propia en los idolos de este mundo nos
vacia y nos esclaviza, mientras que lo que da talla y consistencia es
la relacion con El, que, en Cristo, nos hace hijos a partir de su
paternidad. (cf. Efesios 3, 14-16).

Esto implica un proceso de bendicion y de liberacion, que son el
reposo verdadero, auténtico. Como dice el Salmo: «En Dios solo el
descanso de mi alma, de El viene mi salvacién» (Salmo 62, 2).

Esta via liberada se convierte en acogida de nuestra historia
personal y nos reconcilia con aquello que, desde la infancia hasta el
presente, hemos vivido, haciéndonos adultos y capaces de dar el
peso justo a las realidades y a las personas de nuestra vida. Por ese
camino entramos en la relacion con el projimo que, a partir del amor
gue Dios muestra en Jesucristo, es una llamada a la belleza de la
fidelidad, de la generosidad y de la autenticidad.



Pero para vivir asi —es decir, en la belleza de la fidelidad, de la
generosidad y de la autenticidad— necesitamos un corazon nuevo,
inhabitado por el Espiritu Santo (cf. Ezequiel 11, 19; 36, 26). Yo me
pregunto: ¢ Como sucede este «trasplante» de corazon, del corazon
viejo al corazén nuevo? A través del don de los deseos nuevos (cf.
Romanos 8, 6); que son sembrados en nosotros por la gracia de
Dios, de modo particular a travées de los Diez Mandamientos
cumplidos por Jesus, como El ensefia en el «discurso de la
montafia» (cf. Mateo 5, 17-48). De hecho, en la contemplacion de la
vida descrita por el Decéalogo, es decir, una existencia grata, libre,
auténtica, benedicente, adulta, custodia y amante de la vida, fiel,
generosa Yy sincera, nosotros, casi sin darnos cuenta, nos
encontramos frente a Cristo. El Decalogo es su «radiografia», lo
describe como un negativo fotografico que deja aparecer su rostro
—como en la Sabana santa—. Y asi el Espiritu Santo fecunda
nuestro corazén poniendo en él los deseos que son un don suyo, los
deseos del Espiritu. Desear segun el Espiritu, desear al ritmo del
Espiritu, desear con la musica del Espiritu.

Mirando a Cristo vemos la belleza, el bien, la verdad. Y el
Espiritu genera una vida que, siguiendo estos deseos suyos,
provoca en nosotros la esperanza, la fe y el amor.

Asi descubrimos mejor lo que significa que el Sefior Jesus no ha
venido para abolir la ley sino para darle cumplimiento, para hacerla
crecer y mientras la ley segun la carne era una serie de
prescripciones y de prohibiciones, segun el Espiritu esta misma ley
se convierte en vida. (cf. Juan 6, 63; Efesios 2, 15), porque ya no es
una norma, sino la carne misma de Cristo, que nos ama, nos busca,
nos perdona, nos consuela y en su Cuerpo recompone la comunion
con el Padre, perdida por la desobediencia del pecado. Y asi, la
negatividad literaria, la negatividad en la expresion de los
mandamientos —«no robaras», «no insultaras», «no mataras»—
ese «no» se transforma en un comportamiento positivo: amar, dejar
un lugar a los demas en mi corazén, todos los deseos que siembran
positividad. Y esta es la plenitud de la ley que Jesus ha venido a
traernos.



En Cristo, y solo en El, el Decélogo deja de ser una condenacion
(cf. Romanos 8, 1) y se convierte en la auténtica verdad de la vida
humana, es decir, deseo de amor —aqui nace un deseo del bien, de
hacer el bien— deseo de alegria, deseo de paz, de magnanimidad,
de benevolencia, de bondad, de fidelidad, de mansedumbre,
dominio de si. Desde esos «no» se pasa a este «si»: la actitud
positiva de un corazén que se abre con la fuerza del Espiritu Santo.

He aqui para lo que sirve buscar a Cristo en el Decéalogo: para
fecundar nuestro corazén para que esté cargado de amor y se abra
a la obra de Dios. Cuando el hombre sigue el deseo de vivir segun
Cristo, entonces esta abriendo la puerta a la salvacion, la que no
puede hacer otra cosa que llegar, porque Dios Padre es generoso y
como dice el Catecismo, «tiene sed de que el hombre tenga sed de
El» (n. 2560).

Si hay deseos malos que contaminan al hombre (cf. Mateo 15,
18-20), el Espiritu depone en nuestro corazén sus santos deseos,
gue son el germen de la vida nueva (cf. 1 Juan 3, 9). La vida nueva,
de hecho, no es el esfuerzo titanico para ser coherentes con una
norma sino que la vida nueva es el Espiritu mismo de Dios que
empieza a guiarnos hasta sus frutos, en una sinergia feliz entre
nuestra alegria de ser amados y su alegria de amarnos. Se
encuentran dos alegrias: la alegria de Dios de amarnos y nuestra
alegria de ser amados.

He aqui lo que es el Decalogo para nosotros cristianos:
contemplar a Cristo para abrirnos a recibir su corazon, para recibir
sus deseos, para recibir su Santo Espiritu.
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